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Zakladanie na vystuzenej Penobeténovej doske — tepelnotechnické posudenie

Tento TL nadvazuje na TL 005, ktory obsahuje informacie o konstrukcii POROBASE z oblasti statickej bezpecnosti.

Oznagenie: POROBASE TL ¢€.005.1 strana 1/3

Pouzitie: KonStrukcia zakladovej dosky POROBASE je navrhnuta tak, aby po zrealizovani podlahy s vybranou skladbou, s rezervou
spifiala poZiadavky tepelnotechnickej normy STN 73 0540 platnej v ¢ase vydania tohto TL. Tepelnotechnické posudenia
uvedenych skladieb kon$trukcii (priklady rieSeni) s POROBASE su uvedené v prilohach tohto TL. Pouzitim konStrukcie
POROBASE je vo vyraznej miere mozné eliminovat’ nepriaznivé vplyvy podlozia s nizkou mierou tnosnosti. Podkladova vrstva
z penobeténu zabezpecuje dlhodobu stabilitu zékladovej dosky.

Prikladovy 3D rez konstrukcie POROBASE s minimalnou upravu podlahy:
Popis vrstiev zakladu a podlahy:

1. POROBASE - zakladova doska z FC 500CB, hr.200 mm
2. zakladova doska z vystuzeného betonu
C25/30, resp. C30/37, hr.150 mm
3. hydroizolacia, hr.3,5 mm
4. tepelna izolacia z extrudovaného polystyrénu XPS hr.60 mm

Alt. Penobetén FC 300CB, resp. FC 400CB, hr.100 mm + XPS hr.30 mm

5. PE separacna félia, hr.0,1 mm

6. cementovy poter hr.50 mm, resp. anhydrit min. hr.35 mm

Popis vrstiev podlahy na POROBASE:

Naslapna vrstva: parkety, dlazba, laminat, vinyl, koberec, PVC alebo iné. V pripade volného polozenia tejto vrstvy na poter
sa odporuca opatrit povrch poteru odpraSovacim naterom.

Poter — roznasacia vrstva:

. ru¢ne spracovany, idedlne z prefabrikovanych cementovych zmesi, s pevnostnymi charakteristikami pre ulozenie
na stlacitelny podklad s hrubkou podla projektu a technickej dokumentacie vyrobcu poteru

. samonivelizagny liaty poter anhydritovy, s pevnostnymi charakteristikami pre uloZenie na stlacitefny podklad s hrubkou
podla projektu a technickej dokumentacie vyrobcu poteru

Separacna vrstva: PE félia s hribkou min 0,1 mm.

Tepelnoizolaéna vrstva: extrudovany polystyrén, podlahovy penovy polystyrén (EPS), doska z mineralnych viakien vhodna
pre podlahové konstrukcie a iné.

Separacéna vrstva: PE folia s hribkou min. 0,1 mm pouzit v pripade, Ze tepelna izolacia je tvorena doskou z mineralneho
vlakna

Vyrovnavacia vrstva: penobeton FC 300 az 400, vid. TL. €. 002, s hrubkou min. po vrch inStalacnych rarok
Hydroizolacia: natavovana hydroizolacna vrstva, resp. liata hydroizolacia hr. 3,5 mm

Nosna konstrukcia POROBASE: podrobny popis vrstiev je obsiahnuty v TL 417. Konstrukcia obsahuje beténovu
a penobeténovu dosku.

Beténova doska: triedu beténu a spdsob jeho vystuzenia uréuje realizaény projekt stavby, ktory ma zohladnit hlavne tvarové
Specifika pddorysu stavby. Je navrhnuta spravidla v hrabke 150 mm, resp. 200 mm.

Penobeton FC 500CB: podkladova vrstva nahradzujuca vrstvu zhutneného kameniva, min. hribka v kazdom mieste plochy
pddorysu stavby byva 200 mm pokial realizacny projekt neurci inak.

Suvisiace normy:
STN 73 0540-1 - 3 Tepelna ochrana budov a jej zmien, STN EN ISO 6946 Stavebné konStrukcie. Tepelny odpor a sucinitel
prechodu tepla, program PLAN a AREA (Svoboda)

Zhotovovanie:
Pozri TL 004.1-4 Podlaha s penobetéonom a tepelnou izolaciou a TL 002 Penobetdn pre podlahy obc&ianskych stavieb

Navrhovanie:
Popis vrstiev zakladovej konstrukcie POROBASE vratane hrubok jednotlivych vrstiev maju byt sucastou projektu stavby.
Sucastou projektu stavby ma byt okrem statického postdenia i posudenie tepelnotechnickych vlastnosti.

Priloha TL: Prilohu technického listu tvoria posudenia vybranych skladieb podlah umiestnenych na POROBASE.

Platnost: od 28.7.2023
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ZAKLADNE UDAJE OBJEKTU A VYSLEDKY POSUDENIA KRITICKEJ POVRCHOVEJ TEPLOTY DETAILU

Nosny systém RD: murovany z pérobetonovych tvarnic, resp. keramickych tehal, zelezobetonova stropna doska, dreveny krov

Zakladova doska: POROBASE: monoliticka Zelezobeténova hr.150mm, trieda beténu C30/37 na vrstve penobetonu FC 500CB
(500kg/m3), hr.200mm

Pocet podlazi: jednopodlazny s podkrovnymi priestormi, nepodpivniCeny

Vzorovy rez styku POROBASE a obvodového plasta:

OBVODOVE NOSNE MURIVO

|- 7B ZAKL. DOSKA (C30/37) hr.150mm + KARISIETE KY 50
I~ PENOBETON FCS00CB (500kg/m) hr.200mm
+KOMPOZITNA VYSTUZ #3/100x@3/100mm
- NETKANA, NETAVENA GEOTEXTILIA 200g/m’
L ZEMINA Fé, iL TUHY, q=0,15MPa
VRSTVU ZEMINY F6 DOHUTNIT KAMENIVOM fr.16-32

Pri posudeni kritického detailu kata — hygienické kritérium (styk obvodového plasta apodlahy s pouzitim dosky
POROBASE) pouzitim metédy dvojrozmerného pola bolo uvazované s tymito okrajovymi podmienkami:

Vlastnosti vonkajsieho prostredia: Vlastnosti vnutorného prostredia:

VonkajSia vypoctova teplota 0 =5°C Teplota vzduchu 0, = 20°C (pre trvaly pobyt ludi)
Relativna vlhkost @e = 100% Relativna vlhkost ¢i =50 %

Poznamka:

Minimalna poZadovana povrchova teplota pre zamedzenie rizika vzniku plesni pri normalizovanych podmienkach v sulade s poziadavkami
STN 73 0540 je 12,62°C. Bezpecnostna prirdzka zohladnujuca spbsob vykurovania a spésob vyuzivania miestnosti pre nepreruSované,
resp. timené preruSované s poklesom teploty vnutorného vzduchu do 5-10 K je 0,5 €o spolu €ini 13,12°C (pre 18-20°C, 50%). Bezpecnostna
prirdzka zohladnujuca spésob vykurovania a spdsob vyuZzivania miestnosti pre preruSované, resp. timené s poklesom teploty vnutorného
vzduchu nad 10K je 1,5 €o spolu &ini 14,12°C (pre 18-20°C, 50%).

Schéma posudzovaného detailu:

Vrstvy:
LEGENDA 1 -zemina
2 — extrudovany polystyrén
3 — obvodovy plast (pérobetdn, tehla a pod.)
4 — zakladova doska

14,45 °C 5-FC 500CB
M
Zaver - hygienické kritérium
Vypocitana hodnota metédou dvojrozmerného teplotného pola (uvedena vyssie):
- zvisly rez zakladom a obvodovym plastom — vodorovny kut:
teplota v kute pri podlahe 14,45 °C > 13,12 °C => vyhovuje
teplota v kute pri podlahe 14,45 °C > 14,12 °C => vyhovuje
Vypocitana povrchova teplota je vysSia ako uvedené poziadavky normy.
Platnost” od 28.7.2023
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POSUDENIE VZOROVYCH PODLAH

Pri navrhu skladieb jednotlivych podlah v zmysle normy musi byt splnena poziadavka na tepelny odpor nasledovne:

- podlaha vykurovaného priestoru na teréne:
- v trovni do 0,5m pod vonkajSim terénom a do vzdialenosti 2,0m od vnatorného povrch od vonkajSej steny
normalizovana (pozadovana) hodnota Rr; resp. Rys 2,5 m?K/W
- ostatné pripady R resp.Ris 2,0 m*K/W

Skladby vzorovych podlah na zakladovej doske POROBASE FC 500CB hr. 200mm a zelezobetdnovej doske hr. 200mm:
o alternativa ¢.1: naslapna vrstva
cementovy poter/beténova mazanina
extrudovany polystyrén (XPS) hr. 40mm
FC 300 alt 400 hr. 100mm

o alternativa ¢.2: naslapna vrstva
cementovy poter/betébnova mazanina
extrudovany polystyrén (XPS) hr. 30mm
FC 300 alt 400 hr. 100mm

o  alternativa ¢€.3: nasfapna vrstva
cementovy poter/betébnova mazanina
extrudovany polystyrén (XPS) hr. 20mm
FC 300 alt 400 hr. 120mm

o  alternativa ¢.4: nasfapna vrstva

cementovy poter/beténova mazanina
FC 300 alt 400 hr. 220mm

PREHLADOVA TABULIKA NAVRHOVYCH PARAMETROV VYBRANYCH PODLAH PRE POROBASE

- . . EPS alt. .
. naslapna cementovy FC 300 alt. Hydro- 50 celkova
deta_ulny vrstva poter XPS FC 400 izolacia £B- doska | FC 500CB hrabka 5
opis [m] [m] chsk]a [m] [m] [m] [m] [m] [m2K/W]
m
Alternativa ¢.1 0,015 0,050 0,040 0,100 0,0035 0,150 0,200 0,5585 2,928
Alternativa ¢.2 0,015 0,050 0,030 0,100 0,0035 0,150 0,200 0,5575 2,658
Alternativa ¢.3 0,015 0,050 0,020 0,120 0,0035 0,150 0,200 0,5585 2,513
Alternativa ¢.4 0,015 0,050 0,220 0,0035 0,150 0,200 0,6385 2,597
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